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赤工职院团发 【2022】2 号

关于开展超星杯“阅读修身 书香致远”

朗诵大赛的通知

一、活动目的

为深化我院六大校园工程——修身校园建设，提升全校师生

文化内涵，推动我院学生真读书、多读书、读好书，激发学生对

朗诵艺术的兴趣，创建丰富多彩的校园文化氛围，特举行超星杯

“阅读修身，书香致远”朗诵大赛。

二、活动主题

阅读修身，书香致远

三、活动对象

全院学生

四、活动时间

（一）作品征集：上报时间截止 4 月 24 日 0时
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（二）作品展示和投票：4 月 25 日—4 月 26 日上传超星学

习通，并设立投票通道。

（三）结果公布：4 月 29 日

五、活动要求

（一）每个二级学院提交不少于 3 个朗诵作品。

（二）上交朗诵作品要求：

1.从指定的 10 本书目中任选一本，自选一段进行朗诵。（指

定书目见附件 1）

2.横屏录制，朗诵时长 2—5分钟，可配背景音乐。

3.以“二级学院+姓名”为标题，将作品发送到指定邮箱：

dingshuang0818@163.com。

六、活动流程

第一阶段：作品征集。

第二阶段：网络投票。占作品得分 50%，各参赛作品在学习

通 APP 活动界面进行投票和公示。

第三阶段：评委评分。占作品得分 50%，专业老师对作品进

行评审。（评分要求见附件 2）

第四阶段：结果公示和颁奖。评选出优秀作品推送到学院抖

音、公众号。

七、活动奖励设置

一等奖 1 名、二等奖 2 名、三等奖 3 名。

八、声明

mailto:dingshuang0818@163.com。
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由于大赛和阅读推广需要，本次活动提交的所有作品录音版

权归录音者和大赛组织机构所有，本次大赛组织机构享有本次参

赛作品及参赛者肖像的使用权，可将参赛作品用于专题建设、宣

传等用途。

共青团赤峰工业职业技术学院委员会

赤峰工业职业技术学院图书馆

2022 年 4日 14 日
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附件 1：指定书目

1、《平如美棠：我俩的故事》—饶平如

2、《撒哈拉的故事》—三毛

3、《人间草木》—汪曾祺

4、《一个人的村庄》—刘亮程

5、《送你一颗子弹》—刘瑜

6、《我们仨》—杨绛

7、《风流去》—鲍鹏山

8、《瓦尔登湖》—梭罗

9、《普罗旺斯的一年》—彼得.梅尔

10、《我与地坛》—史铁生

附件 2：评分要求

1、仪表形象：（20 分）

服饰大方、自然、整齐、举止从容、端正，精神饱满，态度亲切。

2、语言表达：（30 分）

普通话标准，吐字清楚、准确，语言生动，语气、语调、声音、节奏富于变

化，轻重缓急、抑扬顿挫切合诗歌朗诵的内容，能准确、恰当地表情达意，舒心

悦耳，娓娓动听。

3、态势神情：（20 分）

姿态、动作、手势、表情、眼神能准确、鲜明、自然、形象地表达朗诵内容

和思想感情，渲染气氛，增强表达效果。

4、朗诵效果：（30 分）

朗诵有感染力，声情并茂，朗诵富有韵味和表现力。


